Задачи по формированию культурно-гигиенических навыков

· Побуждать детей проситься на горшок, поощрять попытки это делать
· Учить детей  находить  свой горшок  и полотенце
· Закреплять умения детей делать попытки снимать колготки и трусики перед тем, как сесть на горшок, побуждать детей самостоятельно одевать их
·     Познакомить детей с гигиеническими  процедурами:
    - полоскание рта после приёма пищи;
    - мыть руки с мылом;
    - вытирать насухо полотенцем
·  Закреплять умения  пользоваться ложкой и пить из кружки
· Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.
· При одевании детей на прогулку учить находить свой шкафчик, снимать сменную обувь и убирать ее в шкафчик знать свою одежду.
· Побуждать детей помогать убирать игрушки на место. Учить детей не разбрасывать игрушки во время игр



Результаты наблюдений по формированию культурно-гигиенических навыков в младшей группе
«                                              »  
Воспитатели: ____________________________________                                                         Дата проведения _______________

	
 Ф.И.ребенка
	Проситься на горшок, или делает попытки — это делать

	Умеет находить  свой горшок  и полотенце

	Делает  попытки снимать колготки и трусики перед тем, как сесть на горшок, пытается самостоятельно одевать их

	Знаком с гигиеническими  процедурами:
полоскание рта после приёма пищи;
мытье рук  с мылом;
вытирать насухо полотенцем

	Умеет  пользоваться ложкой, пить из кружки

	Формируются  умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

	При одевании и раздевании на прогулку находят свой шкафчик, снимают сменную обувь и убирать ее на полочку. знает свою одежду.

	Помогает убирать игрушки на место.  не разбрасывает игрушки во время игр.
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Всегда -В   _______ человек
Иногда – И _______ человек
Редко- Р _________ человек
Выводы: 

